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Abstract

Zielsetzung:

Hauptziel ist die vermehrte Kontaktaufnahme von (potentiellen) Tétern mit Behandlungsi nstitutionen.
Voraussetzung dafUr ist, dal3 die Betroffenen ihre eigenen Neigungen als z.B. padophil erkennen.
Aulerdem sollen Ideale in unserer Gesellschaft aufgezeigt werden, die sexuellen MiZbrauch und sexuelle

Gewalt fordern.

Idee:

Der Erfolg von Software zur Spurenverwischung im Internet, die Geheimhaltung von interfamilidrem
sexuellen MifZbrauch, die allgemeine gesellschaftliche Tabuisierung des Themas, wie auch die starken
Abwehr- und Verdréangungsmechanismen, wie sie unsin der alltéglichen Téterarbeit begegnen, all das
weist darauf hin, dald Angst als zentraler Faktor die Auseinandersetzung mit dem Thema Mif3brauch
dominiert.

Die Grundideeist, diese Angst vor Bestrafung als Motivation zur Behandlung zu nutzen.

Es soll das Erkennen eigener Tendenzen, die zu sexuellem Mifbrauch und Gewalt fiihren kénnen, mit der
Angst vor den Konsequenzen verkniipft werden.

Diese Angst kann jedoch nur dann zur |nanspruchnahme professioneller Hilfe filhren, wenn gleichzeitig
die Schamgefiihle Uber die empfundenen Neigungen vermindert werden. Demgemald soll die Botschaft
dieser Kampagne lauten: , Deine Neigungen kénnen in die Kriminalitét fuhren. Wir kdnnen Dir helfen,

damit leben zu lernen, ohne strafbare Grenziberschreitungen zu begehen.”

Umsetzung:

Kernstiick bilden den speziellen Zielgruppen entsprechend verschiedene Fernsehspots. Darin werden z.B.
Bilder von einer jungen, attraktiven, weiblichen Person gezeigt, die den Schénheitsidealen, die uns durch
Unterhaltungsindustrie und Werbung vermittelt werden, entsprechen. Es soll ein wohliges Gefuihl von
Geborgenheit, Entspannung und leichter sexueller Anregung entstehen.

Erst im Verlauf soll man immer mehr erkennen, dai3 die Protagonistin noch ein Kind ist, was eine
zunehmende beklemmende Erkenntnis der Erregbarkeit durch Kindlichkeit bewirkt.

Durch diese asthetisch-erotischen Bilder ebenso wie durch den Text, mit dem sich die Zielgruppe leicht
identifizieren kann, wird die Aufmerksamkeit sosehr gefangengenommen, daf? es schwer wird
wegzuschauen, wenn die Konsequenzen padophilen Handelns flr den Tater gezeigt werden.
AbschliefRend wird eine Kontaktmadglichkeit (Telefonnummer) zu einer Behandlunginstitution angeboten.

Diese Fernsehspots sind jedoch nur das Kernstiick einer Gesamtkampagne. Das umfassende K onzept

umschliefdt auch die Erfassung von Printmedien, Plakaten und insbesondere das I nternet.
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Uber die Notwendigkeit von Praventivmalinahmen gegen
sexuellen Mifbrauch und Gewalt

Im Jahr 2000 wurden laut Sicherheitsbericht der Bundesregierung 587 Félle von
Vergewaltigung und 790 Falle von MiRbrauch Minderjahriger bekannt (Statistikteil des BMI
Seiten B6+D4). Im selben Jahr gab es 115 Verurteilungen von Vergewaltigung und 224 von
MiRbrauch (Teil des BMJ Seite 397).

Die Schétzungen der Dunke ziffern variieren, sind aber auf jeden Fall ein Vielfaches.

Die Folgen dieser Taten sind verheerend. V erschiedenste Einrichtungen und unzéhlige
engagierte Menschen sind darum bemtiht, das Leid, das durch diese Verbrechen angerichtet
wird, zu lindern.

Jedes einzelne dieser zerstorten Leben gibt Grund genug, alles zu tun, um weitere Félle zu

verhindern.

Diejahrlichen Gesamtausgaben fur den Strafvollzug von etwa 203,5 Mio Euro bei rund 7000
Héftlingen (Quelle: Online-Information des BMJ) machen gemeinsam mit den Kosten fiir
Strafverfolgung, Behandlung von Folgeschéaden usw. alle Investitionen zur Pravention, die
auch nur einige Delikte verhindern, auch volkswirtschaftlich rentabel.
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Ziele

Primare Zielgruppe

Eine sinnvolle Praventions-Kampagne gegen sexuellen Mif3brauch und Gewalt sollte sowohl
noch nicht entdeckte Téter als auch potentielle Téter ansprechen. Das sind neben klassischen
Padophilen Menschen mit Schwierigkeiten, Intimitét und Grenzen anderer wahrzunehmen und
zu respektieren (und Menschen, die z.B. Storungen in der Triebkontrolle haben).

Da zwischen dem Ideadlisieren von Jugendlichkeit, wie esin unserer Gesellschaft derzeit als
normal angesehen wird, und einer ausgepragten Kernpadophilie viele Abstufungen und damit
eine steigende Gefahrdung - oder besser gesagt Geféhrlichkeit — fir MiRbrauch besteht, ist das
erste Ziel dieser Préventionskampagne jenes, den einzelnen Betroffenen deutlich zu machen,
dal3 sie Uberhaupt zur Zielgruppe gehdren, oder anders formuliert eine Bewuftmachung der

eigenen Gefahrlichkeit zu bewirken.

Ziele

Ziel dieser Praventions-Kampagne gegen sexuellen Mif3brauch und Gewalt ist die vermehrte

K ontaktauf nahme seitens noch nicht entdeckter und potentieller Téter mit
Behandlunginstitutionen. Diese K ontaktaufnahme und eine mogliche Behandlung sollten
verstandlicherweise anonym erfolgen kdnnen.

Gunstig wére auch, wenn die Behandlung im Anfangsstadium des Motivationsaufbaus
unentgeltlich erfolgen konnte. Jemand, der selber unter den derzeitigen Umsténden (noch) nicht
leidet, wird kaum fur eine Infragestellung dieses Zustandes bezahlen. Durch die langfristige
Einsparung von Kosten fur Strafverfolgung und -vollzug, Behandlung der Opfer usw. wirden

sich die Kosten dennoch decken.

Voraussetzung fur die Erreichung dieses Zieles, dal? die Betroffenen ihre eigenen Neigungen als
péadophil erkennen.

Sexueller Mif3brauch ist derzeit zwar in aler Munde, dennoch ist das Thema noch mit vielen
Tabus behaftet.

Ohne Mibrauch verharmlosen oder entschuldigen zu wollen, mul? beobachtet werden, dai3
Téter-Sein oft ddmonisiert wird. Dies ist eine nachvollziehbare Bewéltigungsstrategie von

Betroffenen.
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Durch dieses Damonisieren in der ganzen Gesellschaft werden jedoch bei den (potenziellen)
Téatern starke Abwehrmechanismen aktiviert, die ein Eingestandnis ihrer Tendenzen (und ihrer
Taten) und eine Auseinandersetzung damit verhindern.

Diesist selbst bei bereits entdeckten Tatern zu Beginn einer Therapie zu beobachten.

Deshalb mul3 eine effektive Préaventions-Kampagne mit starken Lockreizen wirken, um die
Aufmerksamkeit der Zielgruppe so sehr gefangenzunehmen, daf3 es schwer wird wegzusehen,
wenn die Botschaft unangenehm wird.

Noch effektiver wére es, in den ersten Sekunden im Téter ein Gefuhl von Verstandensein zu
erzeugen. Dieser ,Lockruf* konnte vom Téter ungefdhr so interpretiert werden: ,, Wir verstehen,
wietoll dasist. Dadurch soll die Scham tber die empfundenen Gefiihle vermindert und ein
verantwortungsbewuf3tes Handeln erleichtert werden. Ethisch kann dieses Mittel mit der

Gesamtbotschaft der Kampagne gerechtfertigt werden.

Sekundare Zielgruppe und Ziele

Sobald eine Kampagne eine breite Offentlichkeit anspricht, und dieses Thema spricht viele an,
ist immer auch zu bedenken, was diese Kampagne dort bewirkt.

Wenn es auch notwendig ist die (potentiellen) Tater anzusprechen und durch ein Gefiihl von
Verstandensein zu fesseln, so sollen Opfer und andere Betroffene dadurch nicht verletzt werden.
Die Botschaft muf3 ganz klar und unmifRverstandlich sein, daf3 Mif3brauch nicht entschuldigt

werden kann.

Wenn auch nur wenige durch die Darstellung von Kindern sexuell erregt werden, so lassen sich
doch viele durch die tendenziell immer kindlicheren Ideale, die von Werbung und
Unterhaltungsindustrie transportiert werden, ansprechen.

Romantische Liebe gewinnt oft erst durch Hindernisse und den Reiz des Verbotenen an
Dramatik und Attraktivitat.

Mannlichkeit wird immer wieder mit Unbandigkeit, Durchsetzungskraft, Entschlossenheit,
Leidenschaft usw. gleichgesetzt.

Und in Zeiten der Emanzipation scheint fur viele Manner aus Gefuihlen der Unsicherheit und
dem Wunsch nach Stabilisierung der Machtverhaltnisse das Kleine und Unterwurfige
ungeahnten Wert zu bekommen.

Immer noch bewirken Mythen, wie Frauen sagen ,,Nein“ und meinen ,, Ja‘, oder Sex sei etwas,
was Frauen den Ménnern fir (Gegen-)L eistungen ,,gewdhren”, Unglei chgewichte und
Grenzuberschreitungen.

Diese Aspekte in der breiten Offentlichkeit zu thematisieren, kann ein positiver ,, Nebeneffekt"

einer Praventions-Kampagne gegen sexuellen MifZbrauch und Gewalt sein.
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V erschiedene Ansétze und ihre Sinnhaftigkeit

Hier werden verschiedene mégliche Wege der Verhaltensregulierung beschrieben und

Uberpriift, ob siein diesem Fall zielfiihrend sind.

Delikteinsicht als Therapiemotivation?

Selbstverstandlich wére die ethisch einwandfreiste Wirkungsweise einer Praventions-Kampagne
gegen sexuellen MifRRbrauch und Gewalt, in den Tétern die Einsicht zu wecken, dal3 sie
MiRbrauch betreiben. Dazu ist es notwendig, ein Versténdnis daflr zu wecken, was personliche
Grenzen und Mifbrauch Uberhaupt sind.

AuRBerdem konnte versucht werden, verstérkte Empathie mit dem Opfer herzustellen, wie dasin
der Prévention von Gewalt ja oft mehr oder minder erfolgreich praktiziert wird.

Dies alles kann jedoch nur das optimistische Ziel jahrelanger Therapie sein und niein den
wenigen Sekunden eines Fernsehspots erreicht werden.

Aulerdem besteht die Gefahr der MiRinterpretierung und Aufgeilung bei manchen
(potentiellen) Tétern.

Beeinflussung von Verhaltensnormen?

Ein anderes Instrument zur Vermeidung von MifRbrauch und Gewalt ist die Etablierung bzw.
Verstérkung von Regeln und Tabus. Diesist zwar einerseits die dlteste und wirksamste
Methode, sozial unerwiinschtes Verhalten zu vermeiden, andererseits ist es sehr schwierig,
solche Mal3stébe zu beeinflussen.

Gebote wie , Gewalt ist nicht cool”, , Richtige Mé&nner mif3brauchen nicht” usw. werden deshalb
schlichtweg oft als L ige empfunden, weil unsin Filmen ebenso wie in unserem eigenen Alltag
immer wieder das Gegenteil vorgelebt wird.

Aulerdem besteht die Gefahr, durch solche Slogans unbewul3t die eben nicht erwiinschte
Verknipfung z.B. der Begriffe ,Gewalt* und , cool” oder , Richtige Mé&nner” und
»miRbrauchen" zu verstérken.

L etzten Endes bestehen diese Tabus bei MiZbrauchern oft im Normalmal3, und verhindern die

Tat nicht nur nicht, sondern erschweren sogar die Auseinandersetzung und damit Therapie.
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Angst vor Bestrafung

Der Erfolg von Software zur Spurenverwischung im Internet, die v.a. auf Seiten mit padophilen
Inhalten angeboten werden, die Geheimhaltung bei Mif3brauch in der Familie, die allgemeine
gesellschaftliche Tabuisierung des Themas, wie auch die starken Abwehr- und
Verdrangungsmechanismen, wie sie uns in der alltéglichen Taterarbeit begegnen, all das weist
darauf hin, dal3 Angst als zentraler Faktor die Auseinandersetzung mit dem Thema Mifbrauch
behindert.

Die Grundidee ist, diese Angst davor, entdeckt, angezeigt und bestraft zu werden, verbunden
mit gesellschaftlicher Stigmatisierung, Auswirkungen auf familiére Strukturen, Beruf usw. als
Motivation zur Behandlung zu nutzen.

Es soll das Erkennen eigener Tendenzen, die zu sexuellem MifRbrauch (und Gewalt) fihren

konnen, mit der Angst vor den Konsequenzen verkniipft werden.

Verminderung von Scham

Angst ohne die Perspektive eines Ausweges erzeugt Panik, Verdrangung,
Handlungsunfahigkeit.
Deshalb kann diese Angst nur dann dazu fuhren, dal3 Hilfe angenommen wird, wenn

gleichzeitig die Scham Uber die empfundenen Gefihle vermindert wird.

Erst wenn signalisiert wird, dal3 der Mensch, wie er ist, angenommen wird (selbstversténdlich
nicht seine Taten!), und es Hilfe fir einen verantwortungsvollen Umgang mit seinen
empfundenen Gefiihlen gibt, kann die Angst der notwendige Ansporn sein, diese Hilfe auch
anzunehmen.

Ein Betroffener kann dann Hilfe annehmen, wenn ihm folgendes gezeigt wird: Pé&dophile Taten
sind zu verurteilen, aber die pddophile Neigung ist ein Leiden. Und es gibt Wege, die es
ermoglichen, damit zu leben, ohne Grenzlberschreitungen, die anderen Leid zufligen und
strafbar sind.

Die Botschaft der Kampagne konnte also lauten: ,, Deine Neigungen konnen in die Kriminalitét
fahren. Wir kdnnen Dir helfen, damit leben zu lernen, ohne strafbare Grenziiberschreitungen zu

begehen.”
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Realisierung

Television und Kino

Der entscheidende Vorteil eines Werbespots gegentiber Printmedien und Plakaten ist die
Linearitdt der Wahrnehmung. D.h. der Betrachter erkennt nicht sofort das Ziel der Botschaft.
Die einzelnen Phasen der Wahrnehmung sind zwingender voneinander getrennt, da die
Botschaft nacheinander ,, hdppchenweise” dargeboten wird.

Dadurch kann zuerst eine ausgepragte Bindung erzeugt werden. Nur diese erméglicht, dafd der
Betrachter auch dann nicht wegsieht, wenn die Botschaft unangenehm wird.

Werden Wahrnehmungen al's nicht mit den eigenen Konzepten von sich und der Welt konform
erkannt, so werden eher die Wahrnehmungen a's die eigenen Konzepte verandert. Deshalb sollte
eine derartige Kampagne nicht von vornherein als diese erkennbar sein. Sonst wiirden
Abwehrmechanismen von Anfang an eine Auseinandersetzung mit dem Thema verhindern.
Diese Spots, die das Kernstiick dieses Praventionskonzeptes bildet, sollten durch oftmalige
Fernsehaustrahlungen und eventuell auch Kinovorfihrungen eine méglichst breite
Offentlichkeit ansprechen.

Eine ausfuhrlichere Beschreibung der Spotsist in den néchsten Kapitel zu finden. Die Lange
orientiert sich an der tiblichen Lange von Webespots mit etwa 40 Sekunden.

Es sollten mehrere Spots mit unterschiedlichen Schwerpunkten (sexueller MifRbrauch as
verbotene Liebe oder Verflhrtwerden, sexuelle Gewalt von Erwachsenen oder Jugendlichen)

ausgestrahlt werden, um verschiedene Zielgruppen spezifisch anzusprechen.

Internet

Dadas Internet gemeinhin als Hauptumschlagsplatz von Bildern mit padophilen Inhalten gilt,
kann hier wahrscheinlich am effektivsten die Zielgruppe einer Praventionskampagne gegen
Mif3brauch erreicht werden.

Auch die Zielgruppe der jugendlichen Vergewaltiger kann im Internet am besten angesprochen
werden.

Ein weiterer Grund fir die Wichtigkeit des Mediums Internet in dieser Kampagne ist die
Anonymitédt und dadurch bedingt der Aufforderungscharakter dieses Mediums, mit der eigenen
Identitét zu spielen. Dadurch falt esleichter, verdrangte Neigungen zuzulassen und (durch
Identifikation oder Probehandeln) auszul eben.
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Wenn in dieser Stimmung von Unverbindlichkeit und Offenheit nun die moglichen
Konsequenzen der entdeckten Neigungen gezeigt werden, kann sich vielleicht der Gedanke, dai3
Hilfe beansprucht werden sollte, langer gegen die Verdréangungstendenzen durchsetzen als

anderswo.

Es miissen auf einschl&gigen Seiten Links angebracht werden, die auf eine Seite mit obigen
Spots fuhren. Diese Links sollten als Bannerwerbung fir Clips(AVIs oder MPES) getarnt
werden, denn einen Link wie ,, Gib dem MifRRbrauch keine Chance* wird niemand anklicken, der
auf der Suche nach ,,geilen Pics" ist.

Anschlief3end an den Spot kdnnten ndhere Informationen tiber Behandlungsmdglichkeiten und

Links zu betreffenden Einrichtungen angeboten werden.

Printmedien und Plakate

Esist davon auszugehen, dal’ angesprochene (potentielle) Tater nicht sofort nach einmaligem
Sehen irgendeines Spots die Selbsterkenntnis und den Mut aufbringen, sich einem so
hochbrisanten Themawie der eigenen Padophilie und/oder der Fahigkeit zum Mif3brauch zu
stellen. Deshalb wird es notwendig sein, die Ziel person immer wieder in verschiedensten
Situationen (z.B. auf der Stral3e, beim Zeitunglesen usw.) anzusprechen und an die
Notwendigkeit der Auseinandersetzung mit diesem Thema zu erinnern. Dies muf3 nicht immer
wieder durch den vollstandigen Spot erfolgen. Es geniigen einzelne Bilder (und vielleicht Sétze)
(und selbstverstandlich eine Kontaktadresse).

Dabei kann die Bedeutung der Werbung auf den ersten Blick auch verborgen bleiben, bis der
Spot gesehen wurde, und sich damit ales erkléart. Dieses Konzept ist in der Werbung verbreitet.
Aber auf keinen Fall soll die Botschaft mif3verstanden werden kdnnen und Menschen verletzen.
Von je mehr Seiten die Zielperson immer wieder erinnert wird, desto eher wird sie sich

irgendwann der Notwendigkeit einer Behandlung stellen.
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Beispiel eines Werbespots gegen sexuellen Mif3brauch

Hier wird ein Beispie fir eine funktionierende Préventionskampagne gegen sexuellen
MiRbrauch vorgestellt. Eine Variante gegen sexuelle Gewalt kann davon durch Verénderung des

AuslGserreizes |eicht abgeleitet werden.

Visuelles Konzept

Der Spot soll durch das Transportieren moderner &sthetischer |deale einerseits die
Aufmerksamkeit der Zielgruppe binden. Andererseits sollen diese Ideale durch den Spot
thematisiert und infragegestellt werden.

Blickfang:

Zuerst soll durch erotisch-asthetische Bilder einer jungen, weiblichen Person die
Aufmerksamkeit erlangt werden. Diese Bilder sollen den Schonheitsidealen, die uns durch
Unterhaltungsindustrie und Werbung vermittelt werden, entsprechen. Es soll ein wohliges

Gefihl von Geborgenheit, Entspannung und leichter sexueller Anregung entstehen.

Veranderung:

Langsam (nach 10-20 sec.) soll immer mehr die Jugendlichkeit und dann (nach 20-30 sec.) die
Kindlichkeit der Protagonistin deutlich werden. Die dabei entstehenden Gefiihle sind bei der
Zielgruppe (und in vermindertem Mal3e darliber hinaus) zuerst wachsende Erregung und dann
beklemmende Erkenntnis der Erregbarkeit durch Kindlichkeit. Der Zeitpunkt dieses Umkippens
von Erregung in Beklemmung ist dabei um so spéter, je ausgeprégter die padophilen Neigungen
der Zielperson sind. Um so stérker ist dadurch aber auch die Fesselung der Aufmerksamkeit und
der anschlief3ende Moment der Betroffenheit.

Am Ende dieser Phase soll kurz niichtern die Verletzlichkeit der kindlichen Protagonistin zu

sehen sain.

Ernlchterung:

Anschlief3end sieht man einen Insassen in einem Gefangnis, der zeigen soll, wohin obige
Tendenzen fhren konnen.

Zuletzt wird eine K ontaktadresse bzw. Telephonnummer einer Informationsstelle eingeblendet.
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Mdagliche Stilmittel

Licht und Farben:

Anfangs weiches Licht, warme Farben, ev. Weichzeichner, Glitzern, Gegenlicht, traumartige
Verzogerungen. Dadurch wird neben den emotionalen Effekten anfangs auch verhindert, dal3
man das Alter der Protagonistin erkennt.

Dann (nach ~30 sec.) nlchternes, kaltes, hartes Licht.

Perspektive:

Die Veranderung der Alterswahrnehmung kann auch durch ein langsames Aufsteigen der

Kameraposition (von 50 auf 250 cm Hohe) verstarkt werden.

Einstellungsgrofien und Brennweite

Anfangs N&he, kleine Brennweite, Detailaufnahmen.
Dann (nach 10-20 sec.) Silhouetten und schliefdlich (nach 20-30 sec.) das ganze Kind erkennbar.

Den Insassen mit rasch erweiterter Brennweite in der Totaen.

Auditives Konzept

Ahnlich dem visuellen Konzept soll zu Beginn ein angenehmes und anregendes Gefuhl
vermittelt werden. Dies |&3 sich durch die dementsprechende unauffallige Musikuntermalung
verstarken.

Aulerdem soll auch der Text, der von einer Stimme aus dem Off vorgetragen wird, anfangs die
Ideale, die uns durch Unterhaltungsindustrie und Werbung vermittelt werden, transportieren.
Dadurch wird eine Identifikation mit dem Erzéhlenden erleichtert. Der Inhalt des Textes kann
durch assoziative Effekte einer bewul3ten Musikauswahl (z.B. , Total Eclipse of the Heart")

noch unterstrichen werden.
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Textbeispiele

Unsere Liebe war das Grofite.
Stérker als alle Tabus.

Stérker asjede Vernunft.

Sie war mein Engel,

meine Prinzessin.

Und niemand wuf3te davon.
Niemand hétte es verstehen konnen.
Niemand kann es erahnen,

der esnicht erlebt hat.
Du-multeserlebent

Oder du steigst rechtzeitig aus,
suchst Hilfe,

und ersparst dir die Schmach danach.

Sie kam zu mir

und liebte mich.

Unschuldig,

selbstlos.

Sie kam immer wieder.

Eswar unser Geheimnis.

Und niemand durfte es erfahren.
Und dann erfuhren sie es,

und eswar die Hdlle.

Und irgendwann begriff ich es:
Ich hatteihr

trotz allem

Gewalt zugeflgt.
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Beispiel eines Werbespots gegen sexuelle Gewalt

An einem konkreten Konzept wird derzeit gearbeitet. Das visuelle Konzept basiert dhnlich dem
des Werbespots gegen sexuellen MiRbrauch auf dem Transportieren moderner &sthetischer
Ideale, um die Aufmerksamkeit der Zielgruppe zu binden und um diese Ideale zu thematisieren
und infragezustellen. Die Bilder, mit denen gearbeitet wird, sollen in diesem Fall Gewalt und
Erotik verbinden. Anfangs sind diese Gewaltdarstellungen verfremdet und erotisierend. Im
Verlauf soll die Gewalt und das Leiden immer deutlicher dargestellt werden. Aufzeigen der

Konsequenzen und Hilfestellungen wie bei sexueller Gewalt.

Es wird ebenso an einem speziellen Werbespot flr Jugendliche gearbeitet.
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